Landesschwimmverband

Tirol
A-6020 Innsbruck, Purtschellerstrale 1la
E-Mail: office@schwimmverband-tirol.at

Innsbruck, 11.05.2017

) Ausschreibung
Ubungsleiterausbildung fur Schwimmen
(externe Teilnehmer)

Ausbildungsleitung
Mag. Markus Senfter, Referent fiir Schulungen im LSV-Tirol (markus.senfter@connectedsports.at)
Ausbildungsziele

Den Kursteilnehmer/innen wird ein vielseitiges, fachgerechtes und praxisorientiertes Wissen und
Ubungsgut zu den Themen ,Anfangerschwimmen, methodischer Aufbau der 4 Schwimmarten inkl. Starts
und Wenden, sowie spielerische Ubungsformen im Wasser- und Schwimmsport* vermittelt.

Ausbildungsinhalte

Anfangerschwimmunterricht und Spielformen
Methodischer Aufbau der Schwimmtechniken
Athletische Ausbildung im Schwimmsport
Wettkampfbestimmungen
Trainingsorganisation im Nachwuchsbereich

Ausbildungstermine

Block A: 15. - 17. September 2017
Block B: 29. Sept. - 01. Oktober 2017

Beginn am Freitag den 15. September 2017 um 16:00 Uhr im Seminarraum
Institut flir Sportwissenschaften, Firstenweg 185, 6020 Innsbruck

Kursort:
Universitatssportanlagen in Innsbruck (Flrstenweg 185, 6020 Innsbruck)

Es besteht an allen Ausbildungstagen Anwesenheitspflicht!



Anmeldung

Anmeldung erfolgt online Uber:

www.schwimmverband-tirol.at
Verbandssekretariat:
Elke Kristen
Tel.: +43 (660) 5195352
EMail: office@schwimmverband-tirol.at

Anmeldeschluss: 05.09.2017

Aus organisatorischen Grinden kénnen nur 24 Teilnehmer/innen aufgenommen werden.
Die Reihung erfolgt nach dem Einlangen der vollstdndigen Anmeldungen.
Mindestteilnehmeranzahl: 12

Teilnahmevoraussetzungen

Praktische Eignungsprifung:
Uberpriifung der Schwimmtechniken:
o 50m Kraul (Roll- oder Kippwende- inkl. Startsprung)
o 50m Brust (Kippwende - inkl. Startsprung)
o 50m Rickenkraul
e Gesundheitlich in der Lage, an der Ausbildung teilzunehmen
e Vollendetes 16. Lebensjahr (siehe Zielgruppe)

Kurskosten

Fir die Teilnahme ist ein Selbstbehalt von € 300,00 zu entrichten.

Dieser ist zeitgleich mit der Anmeldung auf das Konto des Schwimmverbandes Tirol

Raiffeisen Landesbank Tirol
IBAN:AT 31 3600 0000 0065 1638
BIC: RZTIAT22

Verwendungszweck: Ubungsleiter 2017_Name Teilnehmer/in

zu Uberweisen.
Ausriistung

Fir die Ausrlstung sind die Teilnehmer/innen selbst verantwortlich.
Schwimmbekleidung und Schreibmaterial werden als obligatorisch angenommen.

Fir den Schwimmverband Tirol

Mag. Markus Senfter



